
E D I T O R I A L

En esa casa olía a pan y a limpio

No te distraigas. El 19 de marzo desaparece la Cuaresma para elevar la mira-
da y ver a San José vestido de fiesta, y la Iglesia entera, la del Cielo y la de 
la tierra, se llena de inmensa alegría. De hecho es el único santo que osten-

ta el título de Patrono de la Iglesia Universal, de la familia de los hijos de Dios. Lo 
entendemos muy bien porque San José fue el protector de la familia de Jesús en la 
tierra, librándola de todos los peligros. En su vida hubo bastante de aventura pero 
sobre todo bastante normalidad. Su vida familiar, junto a Jesús y a 
María, nos enseña mucho. En la casa de Nazaret, no había cántico 
de ángeles, ni luces misteriosas en la noche, ni sillas hechas 
por Jesús artesano que olían a incienso o a nardo.

En esa casa olía a pan, a limpio y… a ganado, si 
estaba uno cerca del establo. Y había mucho trabajo y 
cansancio y penas y alegrías. ¡Mira, como mi vida! 
En la casa de Nazaret, no había cántico de ángeles, 
en esa casa olía a pan, y a limpio. Pide a San José, 
protector de las familias, que en tu familia huela 
al pan de la Eucaristía, que la familia unida se 
alimente de este pan cada domingo, y que nunca 
nos falte. Que José y María nos ayuden también 
a oler a limpio, con un alma purificada en la 
Confesión frecuente.
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L E C T U R A S  D O M I N G O 

Lectura del primer libro de Samuel 16, 1b. 6-7. 10-13a

En aquellos días, el Señor dijo a Abran: «Sal de tu tierra, de tu patria, y de la 
casa de tu padre, hacia la tierra que te mostraré. Haré de ti una gran nación, 

te bendeciré,En aquellos días, el Señor dijo a Samuel:
«Llena tu cuerno de aceite y ponte en camino. Te envío a casa de vete Jesé, el de 

Belén, porque he visto entre sus hijos un rey para mí».
 Cuando llegó, vio a Eliab y se dijo: «Seguro que está su ungido ante el Señor».
 Pero el Señor dijo a Samuel: «No te fijes en su apariencia ni en lo elevado de 

su estatura, porque lo he descartado. No se trata de lo que vea el hombre. Pues el 
hombre mira a los ojos, mas el Señor mira el corazón».

 Jesé presentó a sus siete hijos ante Samuel. 
Pero Samuel dijo a Jesé:  «El Señor no ha elegido a estos».
 Entonces Samuel preguntó a Jesé:  «¿No hay más muchachos?».
 Jesé respondió: «Todavía queda el menor, que está pastoreando el 

rebaño».
Samuel dijo: «Manda a buscarlo, porque no nos sentaremos a la 

mesa mientras no venga».
Jesé mandó a por él y lo hizo venir. Era rubio, de 

hermosos ojos y buena presencia. 
El Señor dijo a Samuel: «Levántate y úngelo 

de parte del Señor, porque es este».
Samuel cogió el cuerno de aceite y lo 
ungió en medio de sus hermanos.

Y el espíritu del Señor vino sobre 
David desde aquel día en adelante. 
PALABRA DE DIOS
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L E C T U R A S  D O M I N G O 

Sal 22, 1b-3a. 3b-4. 5. 6
El Señor es mi pastor, nada me falta.

El Señor es mi pastor, nada me falta:
en verdes praderas me hace recostar;
me conduce hacia fuentes tranquilas
y repara mis fuerzas. R.

Me guía por el sendero justo,
por el honor de su nombre.
Aunque camine por cañadas oscuras,
nada temo, porque tú vas conmigo:
tu vara y tu cayado me sosiegan.  R.

Preparas una mesa ante mí,
enfrente de mis enemigos;
me unges la cabeza con perfume,
y mi copa rebosa. R.

Tu bondad y tu misericordia me acompañan
todos los días de mi vida,
y habitaré en la casa del Señor
por años sin término. R. 
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Lectura del santo Evangelio según  
san Juan 9, 1. 6-9. 13-17. 34-38

En aquel tiempo, al pasar, vio Jesús a un hombre ciego de nacimiento.
Entonces escupió en la tierra, hizo barro con la saliva, se lo untó en los 
ojos al ciego y le dijo: «Ve a lavarte a la piscina de Siloé (que significa 

Enviado)».
Él fue, se lavó, y volvió con vista. 
Y los vecinos y los que antes solían verlo 

pedir limosna preguntaban: «¿No es ese el 
que se sentaba a pedir?». 

Unos decían: «El mismo». 
Otros decían:«No es él, pero se le 

parece». 
El respondía: «Soy yo».

L E C T U R A S  D O M I N G O 

Lectura de la carta del apóstol  
san Pablo a los Efesios 5, 8-14

Hermanos: Antes erais tinieblas, pero ahora, sois luz por el Señor. Vivid 
como hijos de la luz, pues toda bondad, justicia y verdad son fruto de la 

luz. Buscad lo que agrada al Señor, sin tomar parte en las obras estériles de las 
tinieblas, sino más bien denunciándolas. Pues da vergüenza decir las cosas que 
ellos hacen a ocultas. Pero, al denunciarlas, la luz las pone al descubierto, y todo 
lo descubierto es luz. Por eso dice: «Despierta, tú que duermes, levántate de entre 
los muertos, y Cristo te iluminará». PALABRA DE DIOS
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Llevaron ante los fariseos al que había sido ciego. Era sábado el 
día que Jesús hizo barro y le abrió los ojos. También los fariseos le 
preguntaban cómo había adquirido la vista. 

Él les contestó: «Me puso barro en los ojos, me lavé, y veo».
Algunos de los fariseos comentaban: «Este hombre no viene de Dios, 

porque no guarda el sábado». 
Otros replicaban: «¿Cómo puede un pecador hacer semejantes 

signos?». 
Y estaban divididos. 
Y volvieron a preguntarle al ciego: «Y tú, ¿qué dices del que 

te ha abierto los ojos?».
Él contestó: «Que es un profeta». 
Le replicaron: «Has nacido completamente 

empecatado ¿y nos vas a dar lecciones a 
nosotros?». 

Y lo expulsaron.
Oyó Jesús que lo habían expulsado, lo 

encontró y le dijo: «¿Crees tú en el Hijo 
del hombre?».

Él contestó: «¿Y quién es, Señor, 
para que crea en él?»

Jesús le dijo: «Lo estás viendo: el 
que te está hablando, ese es».

Él dijo: «Creo, Señor». Y se postró 
ante él ».

PALABRA DEL SEÑOR

L E C T U R A S  D O M I N G O 
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H O R A R I O S  D E  L A  P A R R O Q U I A

HORARIO DE MISAS
Lunes a sábado: 10.00 Y 19.00. 
Sábado 20.00: Celebración de la Eucaristía del Camino Neocatecumenal.
Domingo: 10.00, 12.00, 13.15 (en la Colonia España) y 19.00

ROSARIO Todos los días media media hora antes de cada misa.

ADORACIÓN EUCARÍSTICA Jueves: de 19.30 A 20.30

CÁRITAS Lunes: de 17.30 a 19.00

HORARIO DE CONFESIONES  
Media hora antes y durante la misa.  
(Consultar con los sacerdotes para la dirección espiritual).

APERTURA DEL TEMPLO 
Lunes a viernes: 8.00 a 14.00 y 17.00 a 20.30
Sábados y domingos: 9.00 a 14.00 y 17.30 a 20.00

DESPACHO PARROQUIAL
Mañanas. Lunes a sábado: 10.30 a 14.00
Tardes. Lunes a viernes: 17.00 a 19.00 y de 19.30 a 20.30

I N T E N C I O N E S  D E  L A S  M I S A S  S E M A N A L  

LUNES 16: 10.00: María Victoria López Velilla (+) - 19.00: Grupo padre Pío
MARTES 17: 10.00: Por las almas del purgatorio. - 19.00: Mariano (+) Mercedes (+) Lola (+)
MIÉRCOLES 18: 10.00: Por todos los enfermos de la parroquia - 19.00: Dif. Fam. GS
JUEVES 19: 10.00: CÁRITAS - 19.00: Jesús Spínola (+) Miguel Hurtado (+) 
VIERNES 20: 10.00: Concha y Miguel (+) - 19.00: Mayte (+) Ángel González (+)
SÁBADO 21: 10.00: Grupo Camino Neocatecumenal - 19.00: Dif. fam. Castell Cortés 
DOMINGO 22: 10.00: Por los jovenes de la parroquia - 19.00: Dif. fam. Gómez Folgueras
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A Y U D A  A  S O S T E N E R  T U  P A R R O Q U I A
 
1. SUSCRIPCIÓN PERIÓDICA (la opción más recomendada 
para el templo): rellenar el formulario que aparece debajo. 

2. DONACIÓN PUNTUAL en el despacho parroquial o en el 
“cestillo electrónico”. 

BIZUM: código 01302 o “DONATIVOS NTRA. SRA. DE LOS 
ARROYOS”. (OJO! no “Parroquia Arroyo”). 

3. INGRESO EN CUENTA CORRIENTE:  
ES27 0075 0894 6806 0016 5781.
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A V I S O S
A C T I V I D A D E S  C U A R E S M A L E S

Los VIERNES en lugar del rosario rezaremos el VIA CRUCIS a las 18.30.  
Los viernes de Cuaresma son días de ABSTINENCIA de carne. 

L E G I Ó N  D E  M A R Í A

Los MARTES de 19.30 a 21.00, se reune el grupo de la Legión de María.  

M I S A S  2 0 2 6 

Se puede encargar una Misa por un difunto. Celebramos tambien Misa por 
intenciones particulares de acción de gracias o petición. Deben acercarse al 
despacho parroquial.

A U L A  D E  T E O L O G Í A

EL VIERNES 20 DE MARZO, de 19.30 a 20.30, retomaremos 
el Aula de Teología. D. José Ignacio impartirá la clase 
sobre el Sacramento de la Eucaristía.

S O L E M N I D A D  D E  S A N  J O S É

EL JUEVES 19 DE MARZO,  es la Solemnidad 
de San José, y es fiesta de precepto, pero es día 
laborable, por eso el horario de las misas es el 
normal de diario, a las 10h y a las 19h.


