
E D I T O R I A L

El silencio del desierto o de un monte

La Cuaresma es combate. Lo hemos aprendido después de ver al mismo Jesús 
tentado por el diablo. Un combate espiritual en el que el enemigo consigue dis-
traernos de escuchar a Dios, de poder dar un paseo tranquilo con Él y descan-

sar de las inquietudes cotidianas en una conversación sosegada en oración. Cuánto 
tiempo nos hace perder en las plataformas con una Serie que no nos aporta nada; 
con el móvil, al que solamente íbamos a dedicar un ratito que 
acaba siendo más de una hora…

Jesús buscó el silencio del desierto, de un monte, de 
la noche o de la madrugada… y luego se entregaba a 
la vorágine de las multitudes con el corazón en paz y 
rebosando amor muy concreto.

En este combate espiritual agárrate de la mano de San 
José. En estos días cuaresmales le tenemos más presente 
preparando su fiesta, haciendo los Siete Domingos. San 
José hombre de silencio, de profunda vida interior, que 
hablaba con tanta naturalidad con Jesús y con María, te 
llevará a tener hambre de oración. San José custodio 
de los dos tesoros más grandes de Dios, te defenderá 
de los enredos del enemigo.

¡SAN JOSÉ, TERROR DE LOS DEMONIOS, 
RUEGA POR NOSOTROS!
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TIEMPO DE CUARESMA

L E C T U R A S  D O M I N G O 

Lectura del libro del Génesis 12, 1-4a

En aquellos días, el Señor dijo a Abran: «Sal de tu 
tierra, de tu patria, y de la casa de tu padre, hacia 

la tierra que te mostraré. Haré de ti una gran nación, 
te bendeciré, haré famoso tu nombre, y serás una 
bendición. Bendeciré a los que te bendigan, maldeciré 
a los que te maldigan, y en ti serán benditas todas las 
familias de la tierra». Abran marchó, como le había 
dicho el Señor. PALABRA DE DIOS

Sal 32, 4-5. 18-19. 20 y 22
Que tu misericordia, Señor,  
venga sobre nosotros, como lo esperamos de ti.

La palabra del Señor es sincera,
y todas sus acciones son leales;
él ama la justicia y el derecho,
y su misericordia llena la tierra. R.

Los ojos del Señor están puestos en quien lo teme,
en los que esperan en su misericordia,
para librar sus vidas de la muerte
y reanimarlos en tiempo de hambre. R.

Nosotros aguardamos al Señor:
él es nuestro auxilio y escudo.
Que tu misericordia, Señor, venga sobre nosotros,
como lo esperamos de ti. R. 



TIEMPO DE CUARESMA

L E C T U R A S  D O M I N G O 

Lectura de la segunda carta del  
apóstol san Pablo a Timoteo 1, 8b-10

Querido hermano: Toma parte en los padecimientos 
por el Evangelio, según la fuerza de Dios. Él nos 

salvó y nos llamó con una vocación santa, no por nuestras 
obras, sino según su designio y según la gracia que no 
dio en Cristo Jesús desde antes de los siglos, la cual se ha 
manifestado ahora por la aparición de nuestro Salvador 
Cristo Jesús, que destruyó la muerte e hizo 
brillar la vida y la inmortalidad por medio 
del Evangelio.PALABRA DE DIOS
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Lectura del santo Evangelio según san Mateo 17, 1-9

En aquel tiempo, Jesús tomó consigo a Pedro, a Santiago y a su hermano 
Juan, y subió con ellos aparte a un monte alto.

Se transfiguró delante de ellos, y su rostro resplandecía como el sol, y sus 
vestidos se volvieron blancos como la luz. De repente se les aparecieron Moisés y 
Elías conversando con él.

Pedro, entonces, tomó la palabra y dijo a Jesús:
«Señor, ¡qué bueno es que estemos aquí! Si 

quieres, haré tres tiendas: una para ti, otra para 
Moisés y otra para Elías».

Todavía estaba hablando cuando una nube 
luminosa los cubrió con su sombra, y 
una voz desde la nube decía: «Este es mi 
Hijo, el amado, en quien me complazco. 
Escuchadlo».

Al oírlo, los discípulos cayeron de bruces, 
llenos de espanto.

Jesús se acercó y, tocándolos, les dijo: 
«Levantaos, no temáis».

Al alzar los ojos, no vieron a nadie 
más que a Jesús, solo.

Cuando bajaban del monte, Jesús 
les mandó: «No contéis a nadie 
la visión hasta que el Hijo del 
hombre resucite de entre los 
muertos».

PALABRA DEL SEÑOR



TIEMPO DE CUARESMA

H O R A R I O S  D E  L A  P A R R O Q U I A

HORARIO DE MISAS
Lunes a sábado: 10.00 Y 19.00. 
Sábado 20.00: Celebración de la Eucaristía del Camino Neocatecumenal.
Domingo: 10.00, 12.00, 13.15 (en la Colonia España) y 19.00

ROSARIO Todos los días media media hora antes de cada misa.

ADORACIÓN EUCARÍSTICA Jueves: de 19.30 A 20.30

CÁRITAS Lunes: de 17.30 a 19.00

HORARIO DE CONFESIONES  
Media hora antes y durante la misa.  
(Consultar con los sacerdotes para la dirección espiritual).

APERTURA DEL TEMPLO 
Lunes a viernes: 8.00 a 14.00 y 17.00 a 20.30
Sábados y domingos: 9.00 a 14.00 y 17.30 a 20.00

DESPACHO PARROQUIAL
Mañanas. Lunes a sábado: 10.30 a 14.00
Tardes. Lunes a viernes: 17.00 a 19.00 y de 19.30 a 20.30

I N T E N C I O N E S  D E  L A S  M I S A S  S E M A N A L  

LUNES 2: 10.00: María Olvido (+) - 19.00: José Luis Durán (+) Jesús Carrera (+) 
MARTES 3: 10.00: Por las almas del purgatorio. - 19.00: Grupo Legión de María
MIÉRCOLES 4: 10.00: Antonia (+) y José (+) Luis Garrido (+) - 19.00: Dif. Fam. Nevado Rey (+)
JUEVES 5: 10.00: CÁRITAS - 19.00: Dif. Fam. Nieto y Vidaurrázaga (+) 
VIERNES 6: 10.00: Grupo Aula de teología - 19.00: Oración de madres
SÁBADO 7: 10.00: Grupo Camino Neocatecumenal - 19.00: Luis y Charo (+)
DOMINGO 8: 10.00: Cesar Villamarín (+) 19.00: José Pérez Ruiz (+) Carlos Escudero (+)



TIEMPO DE CUARESMA

A Y U D A  A  S O S T E N E R  T U  P A R R O Q U I A
 
1. SUSCRIPCIÓN PERIÓDICA (la opción más recomendada 
para el templo): rellenar el formulario que aparece debajo. 

2. DONACIÓN PUNTUAL en el despacho parroquial o en el 
“cestillo electrónico”. 

BIZUM: código 01302 o “DONATIVOS NTRA. SRA. DE LOS 
ARROYOS”. (OJO! no “Parroquia Arroyo”). 

3. INGRESO EN CUENTA CORRIENTE:  
ES27 0075 0894 6806 0016 5781.
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A V I S O S
A C T I V I D A D E S  C U A R E S M A L E S

Los VIERNES en lugar del rosario rezaremos el VIA CRUCIS a las 18.30.  
Los viernes de Cuaresma son días de ABSTINENCIA de carne. 

L E G I Ó N  D E  M A R Í A

Los MARTES de 19.30 a 21.00, se reune el grupo de la Legión de María.  

M I S A S  2 0 2 6 

Se puede encargar una Misa por un difunto. 
Celebramos tambien Misa por intenciones 
particulares de acción de gracias o petición. 
Deben acercarse al despacho parroquial.

G R U P O  D E  O R A C I Ó N 
D E L  P A D R E  P Í O

El LUNES 2 DE MARZO, de 17.30 a 
19.00, el grupo del P. Pío de la parroquia 
nos invita a su oración mensual el 
primer lunes del mes, con Exposición 
del Santísimo, rezo de la Coronilla de la 
Divina Misericordia y santo rosario.


