
E D I T O R I A L

Benditas almas consagradas

No sé si conoces a alguien que haya entrado en un monasterio, 
para dedicar su vida entera a Dios, consagrándose a la oración, 
y entregando su vida por las almas, por el bien de la Iglesia y 

del mundo.
Almas consagradas que cada día elevan a Dios el incienso 

de su oración y trabajo para que tú y yo vivamos en la 
luz de Dios, aquí y por toda la eternidad.El día 2 de febrero, 
Presentación del Señor en el Templo, último día de Navidad, 
aunque fuera del tiempo de Navidad, se celebra también la 
Jornada Mundial de la Vida Consagrada.

No sé si conoces a algunas de estas personas consagradas, pero 
el día 2 de febrero es un día para AGRADECER a Dios la vida de 
estos hermanos y hermanas, que hacen más hermosa nuestra vida 
desde el silencio del claustro, y que nos recuerdan, de una manera 
u otra, que Dios es la perla preciosa por la que vale la pena 
dejarlo todo, el único capaz de llenar por completo el corazón 
del hombre.

Benditas almas consagradas, os necesitamos. ¡Gracias!

Hoja Parroquial
0 1  D E  F E B R E RO  D E  2 0 2 6  /  D O M I N G O  D E  L A  I V  S E M A N A 
D E L  T I E M P O  O R D I N A R I O  (C I C LO  A )  H O JA  N º  1 2 1 0

PARROQUIA NUESTRA 
SEÑORA DE LOS ARROYOS

URB. LOS ARROYOS C/ DIEZ, N.º 1
28280 EL ESCORIAL

TEL. 91 4158984
www.nslosarroyos.com



L E C T U R A S  D O M I N G O 

Lectura de la profecía de Sofonías 2, 3; 3, 12-13

Buscad al Señor los humildes de la tierra,  
los que practican su derecho,

buscad la justicia, buscad la humildad,
quizá podáis resguardaros
el día de la ira del Señor.
Dejaré en ti un resto,
un pueblo humilde y pobre
que buscará refugio en el nombre del Señor.
El resto de Israel no hará más el mal,
no mentirá ni habrá engaño en su boca.
Pastarán y descansarán,
y no habrá quien los inquiete.
PALABRA DE DIOS

Salmo 145, 7. 8-9a. 9bc-10 
Bienaventurados los pobres en el espíritu,  
porque de ellos es el reino de los cielos.

El Señor mantiene su fidelidad perpetuamente,
hace justicia a los oprimidos,
da pan a los hambrientos.
El Señor liberta a los cautivos. R.

El Señor abre los ojos al ciego,
el Señor endereza a los que ya se doblan,
el Señor ama a los justos.
El Señor guarda a los peregrinos.R.



Sustenta al huérfano y a la viuda
y trastorna el camino de los malvados.
El Señor reina eternamente,
tu Dios, Sion, de edad en edad. R.

L E C T U R A S  D O M I N G O 

Lectura de la primera carta del apóstol 
san Pablo a los Corintios 1, 26-31

Fijaos en vuestra asamblea, hermanos: no hay en ella muchos sabios 
en lo humano, ni muchos poderosos, ni muchos aristócratas; sino que, 

lo necio del mundo lo ha escogido Dios para humillar a los sabios, y lo 
débil del mundo lo ha escogido Dios para humillar lo poderoso.

Aún más, ha escogido la gente baja del mundo, lo despreciable, lo 
que no cuenta, para anular a lo que cuenta, de modo que nadie pueda 
gloriarse en presencia del Señor.

A él se debe que vosotros estéis en Cristo 
Jesús, el cual se ha hecho para nosotros 
sabiduría de parte de Dios, justicia, 
santificación y redención.

Y así —como está escrito—: «el que se 
gloríe, que se gloríe en el Señor».

PALABRA DE DIOS



Lectura del santo evangelio  
según san Mateo 5,1-12a

En aquel tiempo, al ver Jesús el gentío, subió al monte, se 
sentó y se acercaron sus discípulos; y, abriendo su boca, 
les enseñaba diciendo:

«Bienaventurados los pobres en el espíritu,
porque de ellos es el reino de los cielos.
Bienaventurados los mansos,
porque ellos heredarán la tierra.
Bienaventurados los que lloran,
porque ellos serán consolados.
Bienaventurados los que tienen hambre y sed de la 

justicia,
porque ellos quedarán saciados.
Bienaventurados los misericordiosos,
porque ellos alcanzarán misericordia.
Bienaventurados los limpios de corazón,
porque ellos verán a Dios.
Bienaventurados los que trabajan por la paz,
porque ellos serán llamados hijos de Dios.
Bienaventurados los perseguidos por causa de la justicia,
porque de ellos es el reino de los cielos.
Bienaventurados vosotros cuando os insulten y os persigan  

y os calumnien de cualquier modo por mi causa.
Alegraos y regocijaos, porque vuestra recompensa será 

grande en el cielo».
PALABRA DEL SEÑOR

L E C T U R A S  D O M I N G O 



H O R A R I O S  D E  L A  P A R R O Q U I A

HORARIO DE MISAS
Lunes a sábado: 10.00 Y 19.00. 
Sábado 20.00: Celebración de la Eucaristía del Camino Neocatecumenal.
Domingo: 10.00, 12.00, 13.15 (en la Colonia España) y 19.00

ROSARIO Todos los días media media hora antes de cada misa.

ADORACIÓN EUCARÍSTICA Jueves: de 19.30 A 20.30

CÁRITAS Lunes: de 17.30 a 19.00

HORARIO DE CONFESIONES Media hora  
antes y durante la misa. (Consultar con  
los sacerdotes para la dirección espiritual).

APERTURA DEL TEMPLO 
Lunes a viernes: 8.00 a 14.00 y 17.00 a 20.30
Sábados y domingos: 9.00 a 14.00 y 17.30 a 20.00

DESPACHO PARROQUIAL
Mañanas. Lunes a sábado: 10.30 a 14.00
Tardes. Lunes a viernes: 17.00 a 19.00 y de 19.30 a 20.30

I N T E N C I O N E S  D E  L A S  M I S A S  S E M A N A L   

LUNES 2: 10:00:  Int. Fam. VL - 19:00: Dif. Fam. Peligros Rubio (+)
MARTES 3: 10.00: Rosa Calvo (+) - 19.00: Grupo Padre Pío 
MIÉRCOLES 4: 10:00: Luis Garrido (+) - 19:00: Dif. Fam. Nevado Rey (+)
JUEVES 5: 10.00:  Por los enfermos de la parroquia - 19.00: Leonor (+)
VIERNES 6: 10.00: Grupo aula de Teología - 19:00: Oración de madres
SÁBADO 7: 10:00: Lucía (+) - 19:00: Luis y Charo (+)
DOMINGO 8: 10:00: Por los jóvenes de la parroquia - 19:00:José Pérez Ruiz (+)
A Y U D A  A  S O S T E N E R  



T U  P A R R O Q U I A
   
1. SUSCRIPCIÓN PERIÓDICA (la opcion más recomendada para el templo): 
rellenar el formulario que aparece debajo. 

2. DONACIÓN PUNTUAL en el despacho parroquial o en el “cestillo electrónico”. 

BIZUM: código 01302 o “DONATIVOS NTRA. SRA. DE LOS ARROYOS”.  

3. Ingreso en CUENTA CORRIENTE: ES27 0075 0894 6806 0016 5781.



A V I S O S

G R U P O  D E  O R A C I Ó N  D E L  P A D R E  P Í O

El LUNES 2 DE FEBRERO, de 17.30 a 19.00, el grupo del P. Pío de la parroquia 
nos invita a su oración mensual el primer lunes del mes, con Exposición del 
Santísimo, rezo de la Coronilla de la Divina Misericordia y santo rosario.

M I S A S  2 0 2 6 

Ofrecer la misa por algún motivo o persona es una tradición muy antigua, en 
especial cuando se hacía por los difuntos.  Puedes encargarlas en el despacho 
parroquial. 

N U E V O  T E L É F O N O  D E  L A  P A R R O Q U I A

Hemos cambiado el teléfono de la parroquia. El nuevo número es el 91 415 89 84

E J E R C I C I O S  E S P I R I T U A L E S    

Del 6 AL 8 DE MARZO, de viernes a domingo, se realizará los ejercicios 
espirituales parroquiales. Podeis recibir más información en el despacho 
parroquial.


